
अध्याय 8.चरित्रऔि संयम (जीवन परिचय)

(ग) ननम्ननिनित प्रश्नों के उत्ति निनिए-
अनत िघूत्तिीय प्रश्नो-
1.चरित्र सेआप क्या समझते है?ं

Ans:-चरित्र मनुष्य के सद्गुणों,सदाचाि,सत्य,अनहंैसा,नम्रताऔि पनवत्र जीवनका प्रतीक हैै।यहै वहैी
शनक्त हैै जो करिनसमय मं मनुष्यको संभािती हैै।

2. संयम से क्या अनभप्राय हैै?

Ans:- इंनियं पि ननयंत्रणो ििना,अनुशासनपूववक िहैनाऔिजीवन मंआत्मसंयमका पािनकिना हैी
संयम हैै।

3. 'चरित्रऔि संयम' इस व्याख्यान के माध्यम से गँधी जी क्या कहैना चाहैते है?ं

Ans:- गंधी जी कहैना चाहैते हैं नक मनुष्यकी उन्ननत धनया बुनि से नहैं, बनककचरित्रऔि संयम से हैोती
हैै।चरित्रवानऔि संयमी व्यनक्त हैी समाज व िाष्ट्र के निए उपयोगी नसि हैोता हैै।

4.सच्ची नशक्षा क्या हैै?

Ans:- नवचाि किने की किा हैी सच्ची नशक्षा हैै।

5.सच्ची नशक्षा का क्या प्रभाव हैोता हैै?

Ans:-सच्ची नशक्षा से समाजोपयोगी नवचाि नवकनसत हैोते हैं औि व्यनक्त वसमाज दोनं का ककयाणो
हैोता हैै।

िघूत्तिीय प्रश्नो-
1.यनद हैमअपने चरित्रको बिवान नहैं कि पाते तो उसका क्या परिणोाम हैोगा?

Ans:-यनद हैमािा चरित्र बिवान नहैं हैोगा तो हैमािी सािी नवद्या,ज्ञानऔिअभ्यास व्यर्व हैो जाएगा।नबना
चरित्र के ज्ञान बुिाइयं की जड़ बनजाता हैै।

2. मनुष्यअपने मन के भीति के दिवाजं से क्या देिता हैै?

Ans:- एक दिवाजे से मनुष्य देिता हैै नक वहै स्वयं कैसा हैैऔि दूसिे दिवाजे से यहै नक उसे कैसा हैोना
चानहैए।

3. इंनियं को ननिंकुश छोड़ देने से क्या परिणोाम हैोता हैै?

Ans:- इंनियं को ननिंकुश छोड़ देने वािा व्यनक्तकणोवधािहैीन नाव के समान हैोता हैै,जो चट्टान से
टकिाकि नष्ट हैो जाती हैै।



दीघवउत्तिीय प्रश्नो-
1.नम्रता के नवषय मं गंधी जी ने क्या नवचाि प्रकट नकए है?ं

Ans:- गंधी जी ने कहैा हैै नक नम्रता अभ्यास से नहैं, बनकक स्वभाव सेआती हैै।यनद कोई व्यनक्त बाहैि से
प्रणोामकिता हैो पि मन मं नतिस्काि भिा हैो, तो यहै नम्रता नहैं बनकक धूतवता हैै।नम्र मनुष्यको स्वयं भी
पता नहैं चिता नक वहैकबनम्र हैो िहैा हैै।यहै चरित्रका नवशेष गुणो हैैऔि इसे नदिावे से नहैं अपनाया जा
सकता।

2.करिनअवसिं पि बुनि नहैं चरित्र हैी सहैायक हैोता हैै, कैसे? स्पष्ट कीनजए।

Ans:-करिनअवसिं पि केवि बुनिकाम नहैंआती, बनकक मनुष्यका दढृ़ चरित्र हैी उसे संभािता हैै।
बुनि तकव औि उपाय बता सकती हैै, पिंतु संकट मं रटके िहैने की शनक्त चरित्र से हैी नमिती हैै।चरित्रवान
व्यनक्त हैि परिनस्र्नत मं साहैसऔिसत्यका पािनकिता हैै औि वहैी उसेआगे बढ़ाता हैै।

3. अंततः मनुष्यका हृैदय हैी उसेआगे िे जा सकता हैै?समुनचत दषृ्टंत देकि इसकर्नको स्पष्ट
कीनजए।

Ans:- गंधी जी का मानना हैै नक केवि बुनि से नहैं, मनुष्यका हृैदय हैी उसे सच्चे मागव पिआगे बढ़ाता हैै।
हृैदय मं यनद सदाचाि,सत्य,करुणोाऔि त्यागकी भावना हैो तो मनुष्य हैिकरिनाई मं नवजयी हैोता हैै।
जैसे नबनाआत्मत्यागऔि पनवत्र हृैदय के मनुष्यसमाजकी सेवा नहैं कि सकता।हृैदयकी पनवत्रता हैी
जीवन मं वास्तनवक उन्ननतकाआधाि हैै।


