
अध्याय 16. पयावरण प्रदूषण के खतरे (निबंध)

(ग) निम्िनिनखत प्रश्नों के उत्तर निनखए-
अनत िघूत्तरीय प्रश्नो-
1. पयावरण प्रदूषण से क्या अनिप्राय है?
Ans:- पयावरण के घटकं—वायु, जि, िूनि और ध्वनि—का हानिकारक रूप से दूनषत हो जािा ही
पयावरण प्रदूषण कहिाता है।

2. आजकि िौसि चक्र िं क्या-क्या पररवतति पाए जाते ह?ं?

Ans:- आजकि अनतवनृटट, अल्पवनृटट, अिावनृटट, बाढ़, सूखा, अत्यनधक ठंड या गिी जैसे असािान्य
पररवतति देखिे को नििते ह।ं

3. ध्वनि प्रदूषण से कौि-कौि सी बीिाररयँ होती ह?ं
Ans:- ध्वनि प्रदूषण से िािनसक तिाव, हृदय रोग, उच्च रक्तचाप, अनिद्रा और श्रवण शनक्त िं किी होती
है।

िघूत्तरीय प्रश्नो-
1. पथृ्वी पर जीवि नकस प्रकार संिव हो सका?
Ans:- पथृ्वी पर जीवि प्रकृनत के नवनिन्न तत्त्वं—विस्पनत, शाकाहारी और िंसाहारी जीवं—के आपसी
संतुिि के कारण संिव हो सका।

2. प्रदूषण नकस-नकस प्रकार का िािा जाता है?
Ans:- प्रदूषण िुख्यतः चार प्रकार का होता है—

1. िूनि प्रदूषण
2. जि प्रदूषण
3. वायु प्रदूषण
4. ध्वनि प्रदूषण

3. िौसि-चक्र िं पाई जािे वािी ‘प्राकृनतक नवपदा’का नजम्िेदार नकसे िािा जाता है?

Ans:- िौसि-चक्र की प्राकृनतक नवपदाओं के निए ििुटय को नजम्िेदार िािा जाता है, क्यंनक उसिे
प्रकृनत का संतुिि नबगाड़ा है।
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दीघतउत्तरीय प्रश्नो-
1. जि-प्रदूषण के कारण और दुटप्रिाव को नवस्तारपूवतक सिझाइए।

Ans:-जि-प्रदूषण के िुख्य कारण ह—ंिगरं की गंदगी, िि-जि,औद्योनगक कचरा,
रासायनिक पदार्त और कीटिाशक दवाओं का िनदयं व जिाशयं िं निििा।
इसके दुटप्रिावस्वरूप पीिे योग्य जि की किी हो जाती है,जिजनित रोग फैिते ह,ंजिीय
जीव िटट होते हं और िािव स्वास्थ्य पर गंिीर प्रिाव पड़ता है।

2. वायु-प्रदूषण के क्या कारण ह?ं इसके दुटप्रिावं पर िी प्रकाश डानिए।

Ans:- वायु-प्रदूषण के कारण ह—ंकि-कारखािं का धआुँ, वाहिं से निकििे वािी गैसं,
रासायनिक पदार्त, रॉकेट और अंतररक्ष याि।
इसके दुटप्रिावस्वरूप सँस के रोग, कंसर, हृदय रोग,ओजोि परत का क्षय और िािनसक
तिाव बढ़ता है।

3. प्रदूषण की रोकर्ाि के उपाय सुझाइए।नकि संस्कारं को िािते हुए पयावरण संरक्षण िं योगदाि नदया
जा सकता है?
Ans:- प्रदूषण रोकिे के उपाय ह—ं

 अनधक-से-अनधक वकृ्षारोपण
 गंदगी ि फैिािा
 कूड़ा-कचरा उनचत स्र्ाि पर डाििा
 िवीकरणीय ऊजा (सूयत,जि, वायु)का प्रयोग
 जहरीिे रसायिं का सीनित उपयोग

िारतीय संस्कृनत िं पेड़ िगािा पुण्य िािा गया है,जि स्रोतं की पनवत्रता बिाए रखिा, पेड़ं
को ि काटिा और स्वच्छता के संस्कार पयावरण संरक्षण िं िहत्वपूणत योगदाि देते ह।ं


